Star Wars Blue and Milk

Een verfrissend zuivelvrij blauw en groen melkrecept vergelijkbaar met dat in Star Wars Galaxy's
Edge in Disneyland. Elk melkrecept levert ca. 4 kopjes

Ingrediénten voor de Blauwe Melk
¢ 1 kopje ananasstukjes

¢ 1/3 kopje ananassap

* 3/4 kopje kokosmelk

¢ 1/3 kopje rijstmelk

¢ 4 eetlepels gezoete kokosroom
e 2 kopjes ijs of meer

¢ 1/2 kop sinaasappelsap

¢ 2 kopjes passievruchtensap

* 3/4 kopje kokosmelk

* 1/2 kopje rijstmelk

¢ 4 eetlepels lichte glucosestroop
¢ 2 kopjes ijs of meer

Decoraties
¢ Kleur van het voedsel: wit, blauw, groen, geel

Apparatuur
¢ Blender

LATEN WE BEGINNEN!

Voor de blauwe melk

1. Meng met de blender de ananasstukjes, het ananassap, de kokosmelk, de rijstmelk en de
kokosroom tot een gladde massa.

2. Voeg een paar druppels witte kleurstof toe en voeg vervolgens geleidelijk de blauwe kleurstof toe
totdat de gewenste blauwtint is bereikt.

3. Voeg het ijs toe en mix tot een gladde massa.

1. Meng het sinaasappelsap, het passievruchtensap, de kokosmelk, de rijstmelk en de lichte
glucosestroop met een blender tot een gladde massa.

2. Voeg een druppel groene kleurstof toe. Voeg langzaam de gele kleurstof toe totdat de gewenste
kleur is bereikt.

3. Voeg het ijs toe en mix tot een gladde massa.



